
在2015年，Maria作为一名九

年级的国际学生进入Tintern 

Grammar 学习。Maria于

2018年完成了VCE课程，在 

11年级学习了英语第二语言

(EAL)、高等数学（Specialist 

Mathematics）、化学

(Chemistry)和美术（Studio 

Arts），以及中文第一语言

(CFL)和中数（Mathematical Methods）。她在12年级

还担任过美术课代表（Art Captain）的领导职务。

在 Tintern，Maria 在12年级非常享受成为学校大家庭的

一员。

“我从不错过任何学校活动，比如学院演唱比赛、游泳 比

赛和越野。”我发现和同学朋友们一起玩让我非常开心。一

种强烈的集体自豪感、友谊和荣誉感把我们聚在 一起。”

Tintern为国际学生提供许多支持服务，其中之一就是每周

的作业俱乐部。

“作业俱乐部很有趣! 能够帮助和与低年级的学生互动，让

我对国际学生有了更深刻的认识，也培养了我对教学的热

情。一起吃午饭，讨论家庭作业，谈论生活近况，不仅给

了我一个从紧张的学习中放松的机会，也大大提高了我的

社交能力。我很享受和同学们一起分享的宝贵时光。

对于Maria来说，为美术课（Studio Arts）的毕业作品创

作油画是非常难忘的回忆。“我最喜欢的记忆就是那幅巨

大的油画!”在雕塑教室里花了那么多时间画出的作品让我

充满了成就感。我记得当时我是如何惊呼，“这画布太大

了”，然后全身心地投入创作——从空白的画布到毕业作

品，更不用说这幅作品后来如何成为2018年庆祝晚会节目

（Celebration Evening）的封面了!

Maria计划在墨尔本大学攻读文学学士学位，学习语言学

和文学。完成学业后，她希望继续深造，取得教学硕士(中

学)学位或英语教学硕士学位。“在五年内，我将完成我的

硕士学位，希望我能在墨尔本成为一名中学教师， 

也许在Tintern!”

Maria 在12年级的时候发现了很多方法帮助她减压。

“锻炼是我减压的好方法。我也和我的朋友和家人谈论来

排忧解难。晚饭后散步也很好。呼吸呼吸新鲜空气，晒晒

太阳能让我再次充满精神。”

对于如何在12年级顺利学习的问题，Maria有一些宝贵的

建议。

“为自己设定可实现的目标，并尽自己所能为之努力。

每件事都要一步一步地做，这样你就不会感到不知所措。

记住，这是你在高中的最后一年，所以一定要努力学习，

为了你的梦想努力，然后你就可以在高考假期好好放松

了!最重要的是，考试前几天不要太疲劳，做好准备，好

好休息。

Maria对Tintern Grammar 大家庭有一个特别的消息。“

我想对所有支持我一路走来的家人、亲爱的老师和最好的

朋友们说声谢谢。我永远对你们所有人心怀感激。”

MARIA RUAN 
十二年级学习经历
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